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हाइलाइट 

 

• देश के अधिकाांश धहस्सां में अधिकतम तापमान सामान्य से अधिक रहने की सांभावना है केवल 

पूवोत्तर भारत के अधिकतर भागसां और उत्तर पधिम भारत और मध्य भारत के कुछ धहस्सां तथा 

पूवोत्तर प्रायद्वीप भारत कस छसड़कर जहाां सामान्य से लेकर सामान्य से नीचे अधिकतम तापमान हसने 

की सांभावना है। 

 

• देश के अधिकाांश धहस्सां में नू्यनतम तापमान सामान्य से अधिक रहने की सांभावना है केवल उत्तर-

पधिम भारत के कुछ के्षत्सां, भारत-गाांगेय मैदानी इलाकसां, मध्य भारत और पूवोत्तर भारत के अधिकाांश 

धहस्सां कस छसड़कर जहाां सामान्य से लेकर सामान्य से नीचे नू्यनतम तापमान हसने की सांभावना है। 

 

• उष्णलहर धदनसां की सांख्या, दधक्षण राजस्थान, पधिम मध्य प्रदेश, धवदभभ, मराठवाडा और गुजरात के्षत् 

में लगभग 5-8 धदनसां के धलए और राजस्थान के शेष भागसां, पूवभ मध्य प्रदेश, पांजाब, हररयाणा, चंडीगढ़ 

धदल्ली, उत्तर प्रदेश, छत्तीसगढ के कुछ भागसां, आांतररक ओधडशा, गाांगेय पधिम बांगाल, झारखांड, 

धबहार, उत्तर आांतररक कनाभटक और तेलांगाना तथा उत्तर तधमलनाडु, आांध्र प्रदेश के एकाध  इलाकसां 

में लगभग 2-4 धदनसां के धलए सामान्य से अधिक रहने की सांभावना है। 

 

• मई 2024 में देश भर में औसत वषाभ सामान्य (एलपीए/LPA का 91-109%) हसने की सांभावना है। 

उत्तर पधिम भारत के अधिकाांश धहस्सां, मध्य भारत के कुछ धहस्सां, दधक्षण प्रायद्वीपीय भारत और 

पूवोत्तर भारत में सामान्य से लेकर सामान्य से अधिक वषाभ हसने की सांभावना है। देश के शेष भागसां में 

सामान्य से नीचे वषाभ हसने की सांभावना है। 
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मई 2024 के िौरान तापमान और िर्ाा का मावसक आउटलुक 

 

1.  पृष्ठभूवम 

2016 से, भारत मौसम धवज्ञान धवभाग (IMD), पृथ्वी धवज्ञान मांत्ालय (MoES) गमभ और ठां डे दसनसां 

ऋतुओां के धलए देश भर में तापमान के धलए ऋतुधनष्ठ दृधिकसण और जून, 2021 से प्रते्यक महीने तापमान 

के धलए माधसक आउटलुक जारी कर रहा है। आईएमडी पूवाभनुमान मॉडल के कौशल में सुिार के धलए भी 

लगातार काम करता है। वतभमान रणनीधत नव धवकधसत मल्टी-मॉडल एने्सम्बल (एमएमई/MME) आिाररत 

पूवाभनुमान प्रणाली पर आिाररत है। एमएमई दृधिकसण आईएमडी/एमओईएस मानसून धमशन जलवायु 

पूवाभनुमान प्रणाली (एमएमसीएफएस/MMCFS) मॉडल सधहत धवधभन्न वैधिक जलवायु प्रागुक्ति और 

अनुसांिान कें द्सां से युक्तित वैधिक जलवायु मॉडल (सीजीसीएम/CGCM) का उपयसग करता है। 

आईएमडी ने अब मई, 2024 के धलए माधसक तापमान और वषाभ आउटलुक जारी धकया है। मई 

2024 में तापमान का दृधिकसण खांड 2 में प्रसु्तत धकया गया है, जबधक खांड 3 उसी महीने के धलए उष्ण 

लहर/हीटवेव दृधिकसण प्रदान करता है। इसके अधतररि, मई 2024 के धलए माधसक वषाभ दृधिकसण खांड 4 

में प्रदान धकया गया है। 

 

 

2.  मई 2024 के वलए मावसक तापमान पूिाानुमान 

धचत्. 1ए और धचत्. 1बी क्रमशः  मई 2024 में अधिकतम और नू्यनतम तापमान के धलए अनुमाधनत 

सांभावनाएां  प्रसु्तत करते हैं। देश के अधिकाांश धहस्सां में सामान्य से अधिक अधिकतम तापमान हसने की 

सांभावना है केवल उत्तर पूवभ भारत के अधिकाांश धहस्सां, उत्तर पधिम भारत के कुछ धहस्सां और मध्य 

भारत तथा उत्तरपूवभ प्रायद्वीप भारत के समीपवती के्षत्सां कस छसड़कर, जहाां सामान्य से लेकर सामान्य से 

नीचे अधिकतम तापमान हसने की सांभावना है (धचत्. 1ए)। 

मई 2024 के दौरान, देश के अधिकाांश धहस्सां में नू्यनतम तापमान सामान्य से अधिक रहने की 

सांभावना है केवल उत्तर-पधिम भारत के कुछ के्षत्सां, भारत-गाांगेय मैदानी इलाकसां, मध्य भारत और उत्तर-

पूवभ भारत के अधिकाांश धहस्सां कस छसड़कर, जहाां सामान्य से लेकर सामान्य से नीचे नू्यनतम तापमान हसने 

की सांभावना है (धचत्. 1बी)। 

 

3. मई 2024 के वलए उष्ण लहर/हीटिेि आउटलुक 

 

सामान्यतया उत्तरी मैदानसां, मध्य भारत और प्रायद्वीप भारत के समीपवती के्षत्सां में मई माह में लगभग 

3 धदनसां के धलए उष्णलहर/हीटवेव प्रचधलत रहती है। मई 2024 के धलए देश में हीटवेव धदनसां की सांख्या के 

धलए धवसांगधत (सामान्य से धवचलन) पूवाभनुमान धचत्. 2 में प्रसु्तत धकया गया है। यह दशाभता है धक उष्णलहर 

धदनसां की सांख्या, दधक्षण राजस्थान, पधिम मध्य प्रदेश, धवदभभ, मराठवाडा और गुजरात के्षत् में लगभग 5-8 

धदनसां के धलए और राजस्थान के शेष भागसां, पूवभ मध्य प्रदेश, पांजाब, हररयाणा, चंडीगढ़, धदल्ली, उत्तर प्रदेश, 

छत्तीसगढ के कुछ भागसां, आांतररक ओधडशा, गाांगेय पधिम बांगाल, झारखांड, धबहार, उत्तर आांतररक 

कनाभटक और तेलांगाना तथा उत्तर तधमलनाडु, आांध्र प्रदेश के इक्का-दुक्का इलाकसां में लगभग 2-4 धदनसां के 

धलए सामान्य से अधिक रहने की सांभावना है।  

हीटवेव के दौरान, ऊां चा तापमान महत्वपूणभ जसक्तखम पैदा करता है, धवशेष रूप से बुजुगों, बच्सां और 

पहले से मौजूद स्वास्थ्य समस्याओां वाले लसगसां जैसी कमजसर आबादी के धलए, जस गमी से सांबांधित बीमाररयसां 

जैसे गमी की थकावट और हीटस्ट्र सक के प्रधत अधिक सांवेदनशील हसते हैं। इसके अधतररि, अत्यधिक 

गमी के लांबे समय तक रहने से धनजभलीकरण हस सकता है, और धबजली धिड और पररवहन प्रणाधलयसां जैसे 
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बुधनयादी ढाांचे पर दबाव पड़ सकता है। इन चुनौधतयसां से धनपटने के धलए अधिकाररयसां के धलए सधक्रय 

कदम उठाना जरूरी है। इसमें शीतलन कें द्सां तक पहांच प्रदान करना और गमी सांबांिी सलाह जारी करना 

शाधमल है। सावभजधनक स्वास्थ्य की सुरक्षा और लू/हीटवेव के प्रधतकूल प्रभावसां कस कम करने के धलए ऐसे 

प्रयास आवश्यक हैं। 

 

4.  मई 2024 के वलए मावसक िर्ाा पूिाानुमान 

मई 2024 के दौरान देश भर में औसत वषाभ सामान्य (एलपीए/LPA का 91-109%) हसने की 

सांभावना है। 1971-2020 के आांकड़सां के आिार पर मई के दौरान देश भर में वषाभ का एलपीए लगभग 

61.4 धममी है। 

मई 2024 के धलए भारत में टधसभल वषाभ शे्रधणयसां (सामान्य से अधिक, सामान्य और सामान्य से नीचे) 

का पूवाभनुमान सांभाव्यता धचत्. 3 में धदखाया गया है। उत्तर-पधिम भारत के अधिकाांश धहस्सां, मध्य भारत के 

कुछ धहस्सां, प्रायद्वीप भारत और पूवोत्तर भारत में सामान्य से लेकर सामान्य से अधिक वषाभ हसने की सांभावना 

है। देश के शेष भागसां में सामान्य से नीचे वषाभ हसने की सांभावना है। मानधचत् पर धबांदीदार के्षत्सां में आमतौर पर 

मई के दौरान बहत कम वषाभ हसती है, जबधक भूधम के्षत्सां के भीतर सफेद छाया वाले के्षत् मॉडल के कसई कसई 

पूवाभनुमान सांकेत नही ां दशाभते हैं।  

5.  प्रशांत और वहंि महासागर में समुद्र सतह तापमान (एसएसटी/SST) प्तिवतयां 

  

वतभमान में, अल नीनस की क्तस्थधत भूमध्यरेखीय प्रशाांत के्षत् में मौजूद है, भूमध्यरेखीय प्रशाांत महासागर 

के अधिकाांश धहस्सां में समुद्ी सतह के तापमान (एसएसटी/SST) की धवसांगधतयाां कमजसर हसती जा रही हैं। 

नवीनतम एमएमसीएफएस/MMCFS (मानसून धमशन युक्तित पूवाभनुमान प्रणाली) पूवाभनुमान से पता चलता 

है धक ये अल नीनस क्तस्थधतयाां मानसून सीजन के शुरुआत में तटस्थ क्तस्थधतयसां में बदलने की सांभावना है।  

प्रशाांत महासागर पर अल नीनस-दधक्षणी दसलन (ईएनएसओ/ENSO) क्तस्थधतयसां के अलावा, धहांद 

महासागर एसएसटी/SST जैसे अन्य कारक भी भारत में जलवायु कस प्रभाधवत करते हैं। वतभमान में, धहांद 

महासागर के ऊपर तटस्थ धहांद महासागर धद्वधु्रव/डाइपसल (आईओडी/IOD) क्तस्थधतयाां मौजूद हैं। नवीनतम 

जलवायु मॉडल से सांकेत धमलता है धक मानसून सीज़न के दौरान सकारात्मक आईओडी क्तस्थधतयाां 

धवकधसत हसने की सांभावना है। 

 

6.  विस्ताररत रेंज पूिाानुमान और लघु से मध्यम अिवि पूिाानुमान सेिाएं 

  

आईएमडी देश भर में बाररश और अधिकतम और नू्यनतम तापमान का धवस्ताररत रेंज पूवाभनुमान 

(अगले चार हफ्सां के धलए 7-धदवसीय औसत पूवाभनुमान) भी प्रदान करता है। ये पूवाभनुमान हर गुरुवार कस 

अपडेट धकए जाते हैं और मल्टी-मॉडल एने्सम्बल डायनाधमकल एक्सटेंडेड रेंज फसरकाक्तस्ट्ांग धसस्ट्म पर 

आिाररत हसते हैं, जस वतभमान में आईएमडी में सांधक्रय है। पूवाभनुमान आईएमडी वेबसाइट 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php पर उपलब्ध 

हैं। 

 

 

 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php
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धवस्ताररत रेंज पूवाभनुमान के बाद आईएमडी द्वारा प्रधतधदन लघु से मध्यम अवधि पूवाभनुमान जारी 

धकया जाता है। 

 

  
 

वित्र.1ए. मई 2024 के धलए अधिकतम 

तापमान का सांभाधवत पूवाभनुमान। 

 

 

वित्र.1बी. मई 2024 का तापमान के धलए 

नू्यनतम की सांभाव्यता पूवाभनुमान। 

 
 

 

वित्र 2.  मई 2024 के धलए हीट वेव अवधि (धदनसां में) की धवसांगधत। 
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वित्र 3. मई 2024 के दौरान भारत में वषाभ के धलए टधसभल शे्रधणयसां* (सामान्य से नीचे, सामान्य और सामान्य से 

अधिक) की सांभावना का पूवाभनुमान। यह आांकड़ा सबसे अधिक सांभाधवत शे्रधणयसां के साथ-साथ उनकी 

सांभावनाओां कस भी दशाभता है। (*टेरधसल शे्रधणयसां में समान जलवायु सांबांिी सांभावनाएँ हैं, प्रते्यक 33.33%)। 

 


